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Sakerhetsrutiner vid naturtillsyn

Det har ar ett forslag pa sakerhetsrutin for tillsynshandlaggare. Syftet med rutinen &r
att ge tillsynshandlaggare information och verktyg att riskbedéma hela arbetsmiljén
kopplad till tillsynen. Rutinen kan behdva kompletteras med lokala forutsattningar och
instruktioner.

Riskbeddémning

Vad &r en riskbedomning?

e Riskbedomning kan definieras som sannolikheten for att ohalsa eller olycksfall ska
uppsta och foljderna av detta.

e Att en risk uppstar beror oftast pa manskliga och tekniska faktorer i kombination
med hur saker och ting ar organiserade.

Nar ska jag gora en riskbedomning?

e Infor varje tillsyn i falt.

e Riskbedomningen ingar i arbetet med att planera tillsynen.
e  GOr riskbeddmningen innan du genomfor tillsynen.

Hur gor jag en riskbedémning?
e Genom att svara pa fragor och reflektera sjalv eller tillsammans med en kollega.
e Du behover inte skriva ned nagot. Det viktigaste &r den mentala forberedelsen.

Fore tillsynsbesok
Fragor att besvara och reflektioner att géra i riskbedémningen:

Vem?

Vem/vilka ska du mota i tillsynen? Har du varit i kontakt med dem innan? Hur
upplevdes den kontakten? Vet de att du ska komma? Vilka andra kan du vantas mota
vid tillsynen? Finns det risk for hot och vald i samband med tillsynen?

var?

Var ska du traffa verksamhetsutovaren? Finns det bra forutsattningar att traffas ur
sakerhetssynpunkt? Det kan till exempel vara dar du vet hur du ska ta dig ut ur en lokal
eller ett rum eller bort fran en milj6.
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Hur?
Hur ska tillsynen genomfdéras? Ska tillsynen goras av en eller flera handlaggare? Gor du
eller du och din kollega en ensam rundvandring eller ska verksamhetsutdvaren folja
med? Ska du prata med verksamhetsutévaren eller géra rundvandringen forst? Var ska
ni traffas for att ga igenom iakttagelserna fran rundvandringen? Vad hander om
planen for genomférandet inte lyckas? Vem ska du kontakta nar du pabdrjar och
avslutar tillsynen? Fundera pa om vadret spelar nagon roll for hur du ska utféra
tillsynen, till exempel om det &r halt vaglag, regnar och du maste vara utomhus for att
genomfora tillsyn eller om nagon annan vaderprognos kan paverka din tillsyn.

Tid?
Vilken tid ska du ut pa tillsyn? Hur lang tid tar tillsynen? Har du avsatt tid for
ytterligare tillsyn fore eller efter? Tank pa att rdkna in restiden.

Resa dit och hem samt parkering?

Har du avsatt nog med tid for resan till tillsynsobjektet for att inte stressa? Sok basta
vag och var du kan parkera (sa nara sa mojligt, gdrna upplyst och sa att du enkelt kan
aka darifran etc.). Behover du resa kollektivt, till exempel farjor till 6ar, for att
genomfora tillsyn?

Representation?

Spelar det nagon roll for just denna tillsyn om du har profilklader eller privata? Har du
legitimation och ska den vara synlig eller inte? Ska du skylta med myndighetsloggan pa
bilen? Ga géarna ett varv kring bilen nar du far/hdmtar den, innan du satter dig i den
igen for att kontrollera eventuella skador.

Backup, tdnk igenom en gang till

Tank ett varv till p& om nagot ovintat kan handa. Ar du medveten om vilka rutiner
som giller for tillboudsrapportering? Lagg in viktiga nummer och information i
telefonen.

Efter tillsynsbesok

Genererade besoket tillbud/arbetsskada?
Om ja, rapportera tilloud/arbetsskada enligt rutin.

Finns erfarenheter fran tillsynsbesoket som du bor fora vidare till din
arbetsgrupp?
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e Informera en kollega eller anhorig vart du ska och ungefarliga tider.

e  GOr tillsynsbesoket tillsammans med en kollega om det bedéms nédvandigt.
e Anvand inte privat bil i samband med kansliga drenden.

e Finns det risk for hot och vald ska polisen kontaktas for handrackning.

e Backa alltid om hot och vald uppstar — ta inga risker.

e Kom ihdg! Halsa och sdkerhet viktigare an avslutad tillsyn.

Sakerhetsinstruktion vid akuta situationer

Foljande instruktion handlar om hur du ska agera om det finns risk for hot eller fysiskt
vald. Instruktionen ska vara val kdand hos medarbetarna och repeteras vid behov.

e Liamna platsen om du kan —undvik att vanda ryggen mot den hotfulla personen.
e FOrsok skapa fysiskt avstand mellan dig och den hotfulla personen.

o Se till att det finns fysiska hinder mellan er om det ar mojligt.

e Utmana inte, lyssna aktivt.

e Larma 112 om det kan ske utan risk for din sakerhet, eller genom personlarm.

e GOr personer i din ndrhet uppmarksamma pa situationen.

e Anmal handelsen till polisen, ta hjalp av din narmaste chef.
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